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Maké Viros Onkorményzat Képviseld-testiilete
Maké
Tisztelt Képviselo-testiilet!

A baranyhimlo (varicella) fert6z6, cseppfertdzéssel terjedd, piros, viszketd, holyagos pattanasokat és
lazat okozd, virusos megbetegedés. Rendkiviil fertéz6 volta miatt szinte mindenki mér gyermekként
talalkozik vele.

A gyermekek tGbbsége, mintegy haromnegyede - leggyakrabban 3 és 10 éves kor kozott -, de
legkésObb 15 éves kordig atesik a baranyhimlén.

A csecsemdOkori és felnéttkori varicella ritka, de eléfordul. Ujszilottek ritkan betegszenek meg,
mivel - amennyiben édesanyjuk mar immunitést szerzett - az anyatej révén védettek.

A felnéttek mintegy 5 szézaléka fogékony baranyhimlére.

A betegség korokozdja a varicellazoster virus. A fertdzés cseppfertézéssel, a bardnyhimlés beteggel
valé kozvetlen érintkezéssel, illetve testnedvei Gtjan terjed. A még nem védett személy 6vsomords
embertdl is elkaphatja a fertdzést kozvetlen bdrkontaktus ttjan.

1.) A baranyhimlé tiinetei, korlefolyasa

A betegség nagyon ragélyos, igy kiilsndsen zért gyerekkozésségben hamar elterjed a fertézés. A
lappangasi id6 14-21 nap, azaz a fert6zést kovetden két-harom héten beliil biztosan jelentkeznek a
tiinetek. Az elsé himlés hélyagok megjelenése elott 1-2 nappal a beteg mér fertdz, és ez a hélyagokat
felvélto porkok leeséséig tart. A fertézottek 90 szazalékan mutatkoznak meg a tipikus tiinetek.

A gyermekkori baranyhimlé a legtobb esetben magatél meggydgyulo, joindulati betegség, bar
minden életkorban stlyos szév8dmények is eléfordulhatnak. Nagyon sulyos, végzetes lehet a
baranyhimlé az immunszuprimélt (legyengiilt immunrendszerti) személyeknél. Gyermekkorban
leggyakoribb szévédmény a hélyagok mésodlagos fertbzédése miatt kialakuld bér- és lagyrész
fertézés (cellulitis és impetigo, azaz 6tvar). Ritka sz6védmény a tiidégyulladds, a maéjgyulladss.
Szinten ritka az egyébként dltalaban jol gydgyuld, a kisagyat érint (cerebellitis), vagy a joval
ritkabb, d4m igen sulyos lefolyast, nagyagyra terjedé agyveldgyulladds és a Reye-szindréma,
melyben agyvelégyulladas és a maj heveny elzsirosodasa alakul ki. A betegség utdn a virus a
szervezetben marad, aktivalédésa esetén 6vsémort (herpes-zoster) okoz.
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A varand6ssag elsd hirom hoénapjaban - a magzat szerveinek kifejlédése idején - bekdvetkezd
fertbzésnek potencidlisan magzatkarosité hatdsa lehet. A harmadik hénapt6l 4tvészelt anyai
baranyhimlé magzati kockézata mar csekély, anyai kockazata azonban nagy. A terhesség alatti
baranyhimlé a magzatban ritkan eléforduld, ugynevezett kongenitélisvaricella-szindrémat okozhat.

Ha a kismama a sziilés el6tti 5 napon beliil betegszik meg baranyhiml6ben, az 4jsziiléttnél megfelels
ellatds nélkiil (sziiletéskor specifikus immunglobulin, bardnyhiml6 esetén antiviralis kezelés) silyos
lefolyast, igynevezett progressziv varicella fordulhat elé, melynek haldlozédsa kezelés nélkiil 20
széazalék.

A betegséget elkapé gyermekek sziilei a gyermek betegsége alatt altaldban tdppénzen vagy
szabadsagon vannak és kiesnek a munkdbdl. A lappangasi id6 miatt a testvérek nem egy id6ben,
hanem egymast kévetve esnek at a betegségen, igy a sziilék tappénzen vagy kényszer(i szabadsigon
toltott ideje meghosszabbodhat.

2.) Véddoltas a baranyhimld ellen

A baranyhiml6 elleni védboltds Magyarorszagon 1998 éta elérhetd. Jelenleg nem kételezd, de az
ajanlott véddoltdsok korébe tartozik. 9 hénapos kort6l adhato, €10, gyengitett virust tartalmazo
oltbanyag. Az oltasi program két védéoltasbol all, ami 98,3 Y%-os védettséget biztosit.

A fenti tények és adatok fényében javasolt Maké varosaban a legveszélyeztetettebb, 6vodaba késziilé
2013. januér 01. és 2014. augusztus 31. napja kozétt sziiletett 2, illetve 3 éves gyermekek szamara a
baranyhimld elleni véddoltas ingyenessé tétele, és azzal a lakossag ellatdsa a hazi gyermekorvosok és
védéndk bevonasaval,

Az oOnkorméanyzat részérl a szabadon vélaszthato baranyhiml6 elleni véddoltas biztositasa
tobbletforrdsok raforditasat igényli, ez azonban a tarsadalomnak a jovb generacié egészségébe
torténd hosszu tavu befektetését jelenti. A gyermekek tervezett korosztalyanak beoltdsa az elézetes
kalkulci6 szerint 5 milli6 forintba keriilne.

Az dnkormanyzat a baranyhimld elleni véddoltas fedezetét Makd Varos énkorményzat Képvisels-
testiiletének 2016. évi koltségvetésérdl, médositasénak és veégrehajtasanak rendjérdl sz6lo 1/2016.
(IL11.) 6nkormanyzati rendelete 5. szdmt ,Maké Viaros énkorményzata 2016. évi tarsadalmi,
szocialpolitikai tdimogatésainak eldiranyzata” mellékletének 9. soran biztositotta.

Tisztelt Képviseld-testiilet!

Fentiek érdekében kérem az aldbbi hatérozati javaslat elfogadésat.

HATAROZATI JAVASLAT

1. Maké Véros Onkorményzat Keépviselé-testiilete tigy hatdroz, hogy a bardnyhimls (varicella)
elleni védboltast ingyenesen biztositja azon makéi lakéhellyel rendelkezé, 2013. januar 01. és
2014. augusztus 31. napja k6zott sziiletett gyermekek részére, akiknek torvenyes képvisel6je erre
vonatkozo szandékat kinyilvénitja.
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2. A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a polgarmestert, hogy a védéoltas biztositdséhoz sziikséges
eljarast inditsa el, a sziikséges oltéanyagot szerezze be, az ezzel kapcsolatos szerzédéseket irja
ala, a szilkséges egyeztetéseket a hazi gyermekorvosokkal és a védondi szolgélattal folytassa le,
valamint a sziikséges egyéb intézkedéseket tegye meg.

3. A védOoltds fedezetét Maké Viéros Onkormanyzat Képviselo-testiiletének 2016. évi
koltségvetésérdl, modositdsanak és végrehajtasanak rendjér6l szolé 1/2016. (I1.11.)
Onkormaényzati rendelete 5. szamd ,Mak6é Vdros Onkorményzata 2016. évi tarsadalmi,
szocidlpolitikai timogatasainak eldiranyzata” mellékletének 9. sora biztositja.

Hatirid6: 2016. augusztus 31.
Felelds: polgarmester
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