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Maké Vires Onkormanyzat Képviselé-testiilete
Maké
Tisztelt Képviseld-testiilet!

Maké Véros Onkorményzat Képviselé-testillete 2015. decemberében fogadta el 2016. évre vonatkozé
munkatervét. A munkaterv alapjan a mérciusi rendes iilés 3. napirendi pontja a ,,Beszémolé az Makéi
ENI személyes gondoskoddst nyijté ellitdsokhoz kapesolédé szakmai munk#jarel és tijékoztaté a
gyermekvédelmi tevékenységérol”. Felkéré levelemre az intézményvezetd megkiildte a beszdmoldt,
mely az elSterjesztés mellékletét képezi.

Tisztelt Képviseld-testiilet!

Fentiek alapjdn kérem az aldbbi hatdrozati javaslat elfogad4sat!
HATAROZATI JAVASLAT

Maké Véros Onkormanyzat Képviseld-testiilete megtargyalta a Makoéi ENI személyes gondoskodast
nyujté ellatasokhoz kapcsolédd szakmai munkajarél sz6lé beszémolét, valamint gyermekvédelmi
tevékenységérdl sz616 téjékoztatdt és azt elfogadja.

Errél értesitést kap:
- Mako véros polgérmestere
- Makoé véros jegyzbje
- Makoéi Egyesitett Népjoléti Intézmény
- Polgédrmesteri Hivatal — Jegyz&i Iroda — Személyzeti és Adminisztriciés Csoport
- Irattar

M a k 6, 2016, mércius 22.
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Targy: Beszdmolé a Makdi Egyesitett Népjéléti
Intézmény személyes gondoskoddst nydjté szocidlis
ellatashoz kapcsolddé szakmai munkéjardl és tajékoztatd

a gyermekvédelmi tevékenységrol

Maké Viros énkormémyzata’rnak Képviseld-testiilete

Makéo
Tisztelt Képviseld-testiilet!

A szocialis igazgatésr6l és szocidlis ellatasrél szolé 1993, évi IIL tv. (tovabbiakban Szt.)
alapjén a személyes gondoskodést nytjté szocidlis intézmény fenntartéja évi egy alkalommal
beszdmoltatja az intézmény vezet6jét. Beszdmolési kotelezettségemnek az aldbbiakban teszek

eleget:

Maké Véros Onkorményzatinak Keépviselé-testiilete a Makéi Egyesitett Népjoléti Intézmény
altal biztositja mindazokat a személyes gondoskodést nyuijté alap és szakositott ellatasokat,
amelyeket a térvény lakossdg szdm alapjan az Onkormanyzat kotelezd feladatai kizé sorol.

Szocidlis alapszolgéltatisok:

e Szocidlis étkeztetés

e Hazi segitségnytjtds

e (Csaladdsegités

e JelzGrendszeres hézi segitségnytijtas

e Tanyagondnoki szolgéltatas
Nappali ellatas:

¢ Id6sek klubjai

e Nappali melegedé



Szakositott elldtas:

e Iddskoriak dtmeneti gondozdhdza

e Hajléktalanok éjjeli menedékhelye

A overmekijoléti alapellitasok a kovetkezdk:

e

e

Gyermekjoléti Szolgalat
Gyermekek napk&zbeni elldtdsa (Boélcséde)

A 2015-6s év magéban hordozta a véltozasokat. Rogton év elején megvéltozott az intézmény

neve, hiszen nem mint ENI, hanem mint Mako6i ENI miiksdik.

Rendezvényeink a 2015-0s évben:

1.

Ev elején az id6sek klubjai mindig megrendezik szokésos farsangi mulatsigaikat,
mely mindig nagyon j6 hangulatban zajlik. Tavaly sem volt ez masképp.

Szép szdmmal képviseltettik az intézményt a vrosi Batyubélon.

A Kirédlyhegyes utcai klubunkban rendszeresek voltak az eléadasok, példaul Czirbus
Gébor alpolgarmester ¥ir klubféruma.

Az els6 varosi Hisvétolo- n aktivan rész vettiink, segitettiink.

A tavasz folyamén az Ibolya utcarél a Holléssy K. utcéra kéltozott egyik védénéi
tandcsadonk, ahol méltd koriilmények kozott tudjak fogadni a varanddsokat és a
csecsemoket.

2015. aprilis 21-én tartottuk a Bolcs6dék napjét, melyen a szakemberek pszicholégus
eldaddsat hallgathattak meg ,hisztis gyerek” témdban. Ezen kivil mindkét
bolcsédében nyilt napokat tartottunk a beiratkozds el6tti id6ben, hogy a sziil6k
megismerhessék az intézményt.

2015. majus 11,12,18,19-én négy napos képzést szerveztink a N6k a N&ék Elleni
Erdszakért Egyestilettel a jaras tertiletén dolgoz6 22 szakembereknek.

2015. jinius hénapban szintén 4 napos képzésen vehettek részt kisgyermeknevelSk
Makérél és a jarésbol, miutdn sikeresen palydztunk a TAMOP 5.2.6 Csaladi
védéfaktorok alkalmazédsa a gyakorlatban képzésre. Ezen 20 kisgyermekneveld vett
reszt.

2015, jinius hoénapban kerékpartirat szerveztiink a bolcsédés gyermekeknek és
sziiletknek Apatfalvara. A helyszint Varga Zoltdin gétér biztositotta, aki a nap

lebonyolitasaban is aktivan rész vett. A programon 72 sziild és gyermekeik vettek



10.

11.

12.

15:

14.

15.

16.

részt, valamint intézményiink dolgozéi. Az étkezést az intézmény konyhéja
biztositotta. Itt szeretném megemliteni a konyhank folyamatos részvételét és magas
szinvonald ellatas biztositdsat a vérosi és az intézményi rendezvényeken egyarant.

Az Id6skortak Atmeneti Gondoz6héza 2015, junius 12-én részt vett a csongradi
Aranysziget Otthon 1. szakmai vetélkeddjén és féz6versenyén. 15 csapatbdl az el8keld
4. helyet szereztiikk meg.

2015. 08. 07-én rendeztiik meg a hagyoményossé valt Anyatejes Vildgnapot, melynek
a Jozsef A. Gimnazium adott helyet. Itt tobbek kozott eléaddsokat hallgathattak a
résztvevik, egészségligyi szfiréseken vehettek részt, gyermekruha divatbemutatd volt,
gyermekrajz pélyézatot hirdettink, illetve Maminbaba hordozés latin fitnesz-t
probélhattak ki.

2015. 08. 27-én a Kirédlyhegyes utcai klubban tartottuk az I. Generacidk Taldlkozésa
elnevezésti rendezvényt. Ez a program zirta a nyéri idészakban heti rendszerességgel,
prevencios jelleggel tartott 6 hetes jatszétabort. A Generacidk Talalkozasan pedig az
1ddsekkel egytitt tolthették el a programokkal szinesitett délutant a gyermekek.

2015. 09. 29-30-4n keriilt megrendezésre a Drogprevencié- Kititkeresés elnevezési
rendezvénylink, melynek a Hagymahdz, illetve a Korona Szallé adott helyet.
Szeptember 29-én a szegedi Menté- Ov Csoport Alapitvény tartott drdmapedagdgiai
el6adést, majd ezt kévette Dr. Zacher Gébor eléadasa.

Szeptember 30-4n a jdrdsban dolgoz6 szakembereknek hirdettiink szakmai eléadasokat
két szekcidban.

A Makéi Egyesitett Népjoléti Intézmény keretein beliil mikodik az Id8skortak
Atmeneti Gondozdhéza, valamint a Kirdlyhegyes utcai és a Munkés utcai Idosek
klubja. A gondozéhéznak folyamatosan 32 lakéja van, ami az engedélyezett férdhely,
a klubok 30-30 fével miikddnek. {gy fontosnak tartjuk az Id8sek Napjan koszoénteni a
szépkortakat. Erre 2015. 10. 05-én keriilt sor a Korona Etteremben. A Makéi Magén
Zeneiskola ndvendékei léptek fel, valamint kollégék miisorat fogadhattak vendégeink.

2015. november 12-én rendeztiik meg a Szocialis munka vildgnapi rendezvényiinket,

melynek a Korona Diszterme adott otthon. Szinvonalas helyen tarthattuk meg

évértékelbnket.
2015. november honapban tébb kollégdnk részt vehetett Makén a TAMOP 6.1.5-14-

2015-0004 szamu ,Egy lépés az egészségiinkért- Csongrdd megye komplex



egészségfejlesztési programja” cimili projekt keretein beliil kiégés prevencids
képzésen.

17.Maké Véaros Onkorményzata pélydzott 2015-ben a TOP-4.2.1-15 Szocilis
alapszolgéltatdsok infrastruktirdjdnak bévitése, fejlesztése cimen, melynek keretein
beliil 19 millié forint elnyert és 7 millié forint 6ner6bdl Wjult meg az Idéskoriak
Atmeneti Gondozéh4za. Eszkozbeszerzések, elektromos hélézat- és fiitéskorszertisités,
nyilaszéré csere, konyhafeldjitds, mozgaskorlatozott mosdé feltjitdsa tortént meg.

18. KEOP.2014-4.10.0/N Napelemes rendszer kiépitése Makdn pélyazat keretein belil

napelemek telepitésére keriilt sor az id6skoriak dtmeneti Gondozohazan és a Kélvin

téri Bolcs6dén.
19. TP-1-2015 Teleptilési és Térségi fejlesztések tdmogatsa péalydzaton 2 millié forintot
nyert Maké Véros Onkorményzata a tanyagondnoki szolgélat fejlesztésére.
20.2015-16 KONV palyazaton intézményink pélydzott a  Hajléktalanokért
Kozalapitvanynél Hajléktalan személyek téli ellatdsa és kiegészité programok néven.
A pélydzaton 289.000.-ot nyertiink elldtdsra és 304.000.-ot eszkdzbeszerzésre,
amelyekhez Gnerd is térsult. {gy beszerzésre keriilt 17 dgymatrac és dgynemd az gjjeli

menedékhelyre.

Rendezvényeink, munkank sordn egyiittmlkddink a varos intézményeivel, illetve civil
szervezetekkel. fgy az idei évben a Katolikus Karitasszal torténé egyiittmikodésnek
kdszonhetd, hogy rendszeresen adoményt tudtunk osztani a raszorul6 csaladoknak (4tlag 120
csalad), illetve a hajléktalanszalld lakdinak. Folyamatos az egyiittmiikodés a Rendérséggel, a
Tlizoltosaggal, a Hagymatikummal €s a Hagymahdzzal, a Muzeummal, a Varosgazdalkod4si
Kft-vel, a mezddri szolgalattal. Egylittmitk6diink a Juhdsz Gyula Reformétus Gimnaziummal,
illetve a szegedi Szent Benedek Gimnaziumbdl is érkeznek gyakorlatosok a Gondozoéh4zba.

A Civil klubban miik6dé tébb egyesiilettel is j6 kapcsolatot &polunk.

Részt vettiink a nyéari gyermekétkeztetés lebonyolitasaban, ahol 244 gyermek kapott 52 napon
keresztiil napi egyszeri f6ételt.

November 1.- marcius 31-ig tart az Un. krizisidoszak. Ez 1id6 alatt szoros az
egylttmiikodésiink a Rend6rséggel és a Mez86ri Szolgalattal. Az elmult idészakban szocidlis
szakembereink hetente keresték fel a rendbrséggel kozosen a vérosban a hajléktalan
személyeket, segitséget, tAmogatast ajdnlva nekik. Ebben az id8szakban a tanyéan élékre is
sokkal t6bb figyelem hérul.

A tanyagondnoki szolgélatunkat folyamatos szakmai napok segitik munkajéban, igy részt
vettiink Mez6hegyesen, illetve Tompén szakmai talalkozon.




Mellekletek



Makdi Egyesitett Népjoléti Intézmény
Elelmezés
Maka 6900 Kalvin tér 6.

Beszamolo 2015.

A 2015-6s évben 68706 cllatottunk volt. Ebbél 20551 bolesodés, 48155 idos.
Ezen kiviil 3074 alkalommal biztositottunk alkalmazotti ebédet.

Idéseink nagy része beteg, diétira szorul. Ezeket legjobb tudasunknak megfeleléen probaltuk
teljesiteni.

Idds ellatdsban résztvevok diétai:

- Diabetikus: 6022 adag

- Epés: 2805 adag

- Epés-diab.: 1196 adag

- Pancreaszos: 598 adag

- Zsirszegény: 250 adag

- Méjkimélo: 360 adag

- Tej- tojas- szbja- gluténmentes: 267 adag
- Roborald: 56 adag

- Epés-roboralé: 30 adag

- Htsmentes: 37 adag

- Tortpépes-cukros: 78 adag
- Tortpépes: 214 adag

- Diabetikus-pépes: 17 adag
- Pépes: 67 adag

A bolesodében a diétak ételérzékenységben mutatkoztak.

- Tej érzékeny étkezés: 907 adag
- Tej-tojas érzékeny étkezés: 562 adag
- Csecsemd: 240 adag

Krizis étkezésben 2015 év elején a 2014.12.23-an kiégett lakéas lakoi vettek részt. Krizis
élelmiszerhez ellatmanyt (szarazaru) a csaladsegité és gyermekjoléti szolgalat szamara
biztositottunk igény szerint.

Az élelmezés nagy fejlesztésben nem részesiilt, viszont mi is tudjuk hasznalni a bdlcséde
udvardnak betonozasat a gazdasdgi bejarat feldli részét.

Maké, 2016-01-20. Gyengéné Baranyi Sarolta

élelmezésvezetod



Beszamolo
2015. évraol
Csalddsegit6 és Gyermekjoléti Szolgalat

Csaladsegité Szolgalat

A Csaladsegité Szolgdlatot Maké varos kozigazgatasi teriiletén €16 vagy tartozkodo 18. életévét
betdltstt lakosok kereshetik fel, az ellatas igénybe vétele 6nkéntesen torténik.

A Csaladsegitd Szolgéalat szolgéltatdsaival célunk, hogy a miikodési teriiletiinkén €16, hatranyos
helyzetii, egészségiigyi, mentalhigiénés allapotuk miatt raszorult emberek intézményi szolgaltatasok
keretében torténd ellatasban részestiljenek.

Hangstlyos feladatunk, hogy szervezziik és &sszehangoljuk az intézményi elldtédsban részesiilok
szocidlis biztonsdginak megdrzése érdekében nyljtott szolgéltatasokat, informacidkat nyljtsunk €s
megismertessiik e tevékenységek és egyéb szocidlis szolgaltatasok tartalmat és eljérdsi rendjét,
tamogassuk az azokhoz valé hozzaférést.

Feladataink teljesitése érdekében egyiittmiikodiink a szocialis tevékenységekhez kapcsolodo mas
szervezetekkel €s intézményekkel.

A munkénk soran kulcsfontossdgi a szocialis munka moédszereinek és eszkozeinek felhasznalasaval
klienseink szegénysége és tarsadalmi kirekeszt6dés elleni kiizdelem, valamint az egyének, csaladok,
kozosségek tarsadalmi helyzetének javitdsa.

2015 évben a Csaladsegité Szolgalatot 2087 f6 kereste fel.

A szolgélathoz segitségért forduldk ardnya - nemek szerinti megoszlas alapjan- kétharmad részben né,
egyharmad részben férfi.

A szolgiltatdst igénybe vevok Osszetett problémékkal jelenek meg intézményiinknél, azonban az
alabbiak voltak a leggyakoribb probléma tipusok 2015 évben a statisztikai mutatok alapjan:

1) ligyintézéshez segitségkérés;

2) anyagi gondok;

3) foglalkoztatéssal kapcsolatos segitségkérés.

A csaladsegit szolgilat azon igénybevevoi szamara, akiknek a problémaéi az egyéni esetkezeléssel
hatékonyan nem oldhaték meg, illetve a csalddgondozd altal végzett tevékenység kiegészitéseként
igénylik, a csoportmunka altal nydjtott kiegészitd tdmogatast, kiilonbdz6 csoportokban valo részvétel
lehetségét biztositja.

Jelenleg is miikddik az Snismereti csoport, amely lehetdséget biztosit a személyes kapcsolatépitésre, a
pozitiv gondolkodds és az egyiittmikodési készség megersitésére. A programot az intézmény
munkatarsai 1atokdrében mar hosszabb ideje 1€vo tartdés munkanélkiiliek szamara szervezziik az elmult
évben 10 alkalommal, heti rendszerességgel.

2015 évben nyolc alkalommal szereztek sikeresen tamogatast a csaladgondozé kollégak klienseik
szdmara a Magyar Maltai Szerectetszolgdlat és az EDF Démdsz ZRT. altal meghirdetett

hatralékkezeld programjaban, 6sszesen 331.428 forint sszegben.



A Caritas Hungarica Nonprofit Szervezettel kizdsen pedig 5 csalddnak nynjtottunk tdmogatast,
569. 160 forint értékben, amely épitdanyag, dijhatralék illetve vizéra akna kialakitisara lett
felhasznalva.

T6bb alkalommal ruha- és batoradomanyt tudtunk kozvetités Utjan a raszoruld csalddoknak juttatni.

Gyermekjoléti Szolgalat

A Gyermekjoléti Szolgalat feladata a gyermek testi, lelki, érzelmi, erkdlesi fejlédésének, egészséges
felnevelkedésének és joOlétét biztositd csalddban torténd nevelésének eldsegitése, a gyermek
veszélyeztetettségének megeldzése a kialakult veszélyeztetettség megszintetése, a csaladjabol kiemelt
gvermek visszahelyezése.

A Gyermekjoléti Szolgalat fo feladatkére a csaladokkal valé rendszeres kapcsolattartas, amely
csaladgondozas keretében és ligyfélfogadassal valdsul meg.

F6 feladatunk, hogy alapellatds keretén beliili gondozdssal megsziintetheté legyen a beérkezd
probléma, ¢s ne keriiljon sor hatésagi intézkedés megtételére.

Amennyiben a gyermek illetve a sziilé egyiittmikodésének hidnya miatt ez nem megoldhaté a
Gyermekjoléti Szolgalat jelzéssel él a Csongrdd Megyei Korméanyhivatal Makoé Jardsi Hivatal
Hatoségi és Gyamiigyi Osztaly felé.

2015 évben 57 gyermek allt védelembe vétel alatti gondozasban, mig ideiglenes elhelyezés 8 gyermek
esetében valt sziikségessé, ebbdl 7 gyermek esetében sikeres hazagondozasra kertilt sor.

A Gyermekjoléti Szolgalat altal ellatott gondozott gyermekek kétharmada fil, mig egyharmad része
leany.

2015 éaprilisaban megszervezésre keriilt a Gyermekvédelmi Tanicskozas, melyen a jelzérendszer tagjai
vettek részt.

A Gyermekjoléti Szolgalat szoros kapcsolatot tart fent a jelzérendszer tagjaival. A jelzérendszer éltal
kiildott jelzések szama 281 volt a 2015-es évben. Az egészségiigyi szolgaltatoktdl Gsszesen 73 jelzés
érkezett, ebbdl a védondktdl 61 jelzést kaptunk, mig a napkozbeni kisgyermek ellatist nyujtd
intézményektol 9 jelzés, a kozoktatasi intézményektol 121, a rendérségtol 16, a partfogéd feliigyelettdl

20, mig allampolgaroktdl szintén 20 megkeresés érkezett a Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsai felé.

A Gyermekjoléti Szolgalat 2015 évben hét alkalommal szervezett jatszohazi programot a csellengés

megeldzése érdekében, amelyen Osszesen 93 gyermek vett részt.

A Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat a Magyar Elelmiszerbank Egyesiilete 4ltal biztosftott
élelmiszerbol adoményosztast tartott 5 alkalommal 120-120 f6 részére. A kiosztott élelmiszerek kozt
volt bors6-, bab- és kukorica konzerv, &svanyviz, laskagomba, Ferrero Roche bonbon, Tic-Tac

cukorka, Vénusz margarin és joghurt is.



2015 évben az intézményiinknél dolgozé csalddgondozdk is aktivan részt vettek az Onkormanyzat
altal szervezett varosi programokon: pl. héségriado idején vizosztas, nyédri gyermekétkeztetés, Advent

vasarnapjain szervezett teaosztas, Karacsonyi gyermekprogram alkalmaval kakabosztés.
A Gyermekjoléti alapellatisban dolgozé szakemberek folyamatosan tovabbképzéseken,

tanfolyamokon vesznek részt annak érdekében, hogy munkajukat a jogszabalyi véltozasoknak, az

elvarasoknak megfeleléen végezzék.

Makd, 2016. februar 9.

Sepsik Andrasné

szakmai vezetd



Szakmai beszamol6 az Idéskoriiak Atmeneti Gondozéhazanak 2015.
évi mukodeésérol

Az Idéskortiak Atmeneti Gondozohdzaban a szakmai munka elvégzésére megfeleld szamu és
iskolai végzettségli dolgozé allt rendelkezésre:

o | {0 szakmai vezetd

e 1 fo mentalhigiénés/szocialis munkés

e 7,516 gondozd

o 3 {6 takaritond

o 1 {0 tiszteletdijas masszor heti 8 draban

Az ellatottak szamara kiils6 szakember igénybevételével biztositott, fizetés szolgaltatasok:
fodrasz, manikir-pedikdir.

Statisztikal adatok:

Telephely: Mako, Deak Ferenc utca 57.
Az intézmény miikodési teriilete: Makd varos

Az intézmény féroéhelye: 32 fé
Eves kihasznaltsag: 99, 51%
Ellatottak éves atlaga: 31,84 fo
Intézményi féréhelyeken elhelyezett ellatottak szama: 61 6
Uj felvételt nyertek: 29 o
Az ellatasbol kikeriiltek: 29 16

e otthonéaba koltozott: 4 16

e bentlakdsos intézménybe keriilt: 18 f6

e elhunyt: 7 f6
Jelenleg felvételre varakozok szama: 8 6

A 2015. évben a Gondozbhdzban az intézményi téritési dij dsszege valtozatlanul 84.000.Ft/ho,
2.800.Ft/nap volt. Az éves téritési dijbdl szdrmazd bevétel: 21.627.000.-Ft.

Intézményi téritési dijjal azonos Osszegli személyi téritési dij megfizetését irasban vallalok
széma 3 10, jovedelmiik alapjan intézményi téritési dijjal azonos Osszegll személyi téritési
dijat fizetdk szdma 3 f6 volt.

2015. évben az ellatottak kor és nem szerinti megosztasa

Eletkor Férfi No Osszesen
60-69 4 - 4
70-79 3 14 17
80-89 3 29 32

90- - 8 8

2015. évben az elldtottak egészségi dllapot szerinti megoszldsa

Onellitdsban segitséget igényel 51
Jardkeretet hasznal 19
Rollatort hasznal (gurulés jarékeret) 3




Kerekesszéket hasznal 1/
Agyban fekvé 7
Etkezésnél segitséget igényel 23
Sziv és érrendszeri megbetegedések 23
Daganatos megbetegedések 7
Cukorbetegség 15
Mozgasszervi megbetegedések 40

2015. évben az elldtottak dltal igénybe vett diétik

Pépes étrend szerint étkezdk

Cukros étrend szerint étkezok

Epés cukros étrend szerint étkezdk

Epés étrend szerint étkezdék

Pancreas étrend szerint étkezok

Tej mentes étrend szerint étkezik

Roboralé étrend szerint étkezdk

NN s |2 e

Hasmentes étrend szerint étkezok

Az Id6sek Gondozohdzaban 2015.-ben két alkalommal tartottak ellendrzést szakhatosagok:
e Aprilis 15-én a Csongrdd Megyei Kormanyhivatal Szociélis és Gydmhivatala hatosagi
ellentrzés
o Aprilis 27-én a Csongrad Megyei Korményhivatal Hodmezdvasarhelyi Jarasi Hivatal
Jardsi Népegészségiigyi Intézete tartott kémiai biztonsagi és dohanyzas,
kozegészségligyi, taplalkozasegészségligyi ellendrzést.
Az ellendrzések sordn mindent rendben talaltak, hianyossagokat nem tértak fel.

2015. évben megvalosult fejlesztések:

e Pélyéazati pénzbdl napelemek felszerelése

e Elektromos kapcsoldszekrény cseréje

e Elektromos kapu felszerelése

e Folyosé festése

e Palyazati pénzb0l két hdonapon at tartd feltjitas keretében:
- fiitéskorszertisités
- talalékonyha teljes felujitasa
- mozgaskorlatozott vizesblokk kialakitasa
- klubszoba és betegszoba padlézatanak cseréje
- lampatestek cseréje
- 7 db ablak cseréje mlianyag nyilaszarora
- utcai ablakokra redényok felszerelése
- 20 db. fuggdny cseréje
- 12 db. figgdnykarnis cseréje
- 4db. kozépszonyeg cseréje
- Uj moso6gép és szaritogép beszerzése
- 2 db szamitogép beszerzése

Beszerzése még folyamatban van:

- 4db. szekrény cseréje a lakdszobakban
- félautomata defibrillator beszerzése
- lélegeztetd ballon és maszk beszerzése




Az év folyamaén folyamatosan megemlékeztiink a nemzeti- és egyhazi tinnepekrdl. A Szikszai
Gyorgy Reformatus Altalanos Iskola didkjai, az Almasi utcai Altalanos Iskola didkjai és
Marosi Janos réomai katolikus atya kdzremiikédott az tinnepek meghittebbé tételében.

Junius hénapban a Csongradi Aranysziget Otthon meghivdsdra megyei szakmai versenyen

vettiink részt, ahol a Gondozdhéz csapata a tizendt indulé csapatbdl az el6kelé negyedik
helyezést szerezte meg.

2016. februar 04.

Nagy Zoltanné
szakmai vezetd



'MAKOI EGYESITETT NEPJOLETI INTEZMENY _
EJJELIMENEDEKHELY ES NAPPALI MELEGEDO

TAJEKOZTATOJA
A

HAJLEKTALAN ELLATAS TERULETEROL
2015. év ALAPJAN

EJJELI MENEDEKHELY

6900 Makd, Ardics tanya 2.

Férohelyek szdma:

22 16 /csak férfiak/ elhelyezésére és ellatasara ad lehet6séget.

Nyitva tartas:

Menedékhelylink az év minden napjan délutan 17 6ratdl masnap reggel 7 oOrdig tart

nyitva.

Az Ejjeli Menedékhely feladata:

Biztositja az Onellaté hajléktalan személyeknek az éjszakai pihenést, személyes
tisztalkodast, étkezést, illetve ételmelegitést, és kozOsségi egyiittlétet. A kotelez6
szolgaltatasokon feliil tovébbra is biztositjuk gondozottjaink részére a tiszta 4gynemfit.
Az elmult egy évben intézménylink szolgéltatdsaiban nem koOvetkezett be jelentds
valtozas.

Pozitiv fejleménynek tekinthetjiik azonban, hogy a Hajléktalanokért K&zalapitvany
altal kiirt 2015-16-KONYV palyazatokon nyertiink.

Elészor az Ejjeli Menedékhelyre a téli idészakban 19 fének, 151 napon keresztiili
hideg élelemmel vald ellatasara 289.000 forintot nyertiink. Ennek kdszoénhetben az
igénybe vevok zsiros kenyeret €s teat kapnak.

Maésodszor a Téargyi Eszk&zok cseréjére beadott palyazatunk részesiilt kedvezd

elbiralasban.



Ez lehetové tette, hogy az dgyakban 17 darab szivacsot és 22 darab 4gynemUgarnitirat
cseréljlink ki.
Ehhez 309.000 forint tamogatast kaptunk €s 34.000 forint 6nerdt biztositottunk.

Az 1igénybe vevok szocioldgiai jellemzoi:

A tapasztalat azt mutatja, hogy a csaladi kapcsolatok megromlasa (vélés, kiilonélés,
csaladon beliili er6szak) az elsédleges ok, ami a hajléktalansdghoz vezet.

A lakhatdsi problémak (sajat tulajdont ingatlan elvesztése, albérlet megsziinése a
szivességi alapon torténd elhelyezés és a munkanélkiiliség a kovetkezd ok, ami a
krizisallapot kialakulasahoz vezet. A szocialis elldtd rendszer tilterheltsége, és a
raszorultak alacsony szocializacios szintje eredményezi azt, hogy més szocidlis
intézménybdl, dllami gondozéasbdl, borténbdl, a hajléktalan ellatdsba keriilnek ki a

raszorultak.

Intézménvyi kihasznaltsag mutatok:

2015. évben az Gsszes ellatotti létszam: 45 10.
Az éves forgalom: 7101 {6 volt, mely napi szinten 19.45 fére mutat.

Eves kihasznaltsag: 88.43%

Az Ejjeli Menedékhely kihasznaltsagi mutatéja 2015, évben:

700 OJanuar
600 @ Februar
O Mércius
500 O Aprilis
400 B M3jus
O Janius
300 M Julius
200 [0 Augusztus
M Szeptem.565
100 B Oktéber
0 . : . |CJNovember
F6 O December




Az Bjjeli Menedékhelyet igénybe vevs személyek szdma, az év elején és az év végen
né meg ugrasszerien. A téli idészakban, megsziinnek a hideg miatt azok a lakhatési
lehetdségek, melyek a melegebb hénapokban, atmeneti megoldast nyujtottak a
raszoruldknak. A szezondlis munkak megsziinése- megkezdése is egy ok, ami néveli-
csokkenti az intézményi kihasznéltsagot.

Ettd] fliggetleniil majus honapban volt a legtdbb igénybe vevonk. Ekkor szokatlanul

sok csaladi kapcsolat felbomlasa miatt keriiltek az intézménybe.

Igénybe vevik életkor szerinti megoszlisa:

164

144 =y

12 =l Gl e
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18-20év 21-30év 31-40év 41-50év 51-60év 61-70év

Lakéink jelentds része az idGsebb korosztily tagja és valamilyen krénikus
megbetegedésben (példdul: sziv - és érrendszeri betegségek, diabetes, pszichidtriai
korképek, gyomor — és bélrendszer betegségei, mozgasszervi betegségek, stb.)
szenved, melyeket gyakran elhanyagolnak. A tavalyi évben az elhanyagolt egészségi

allapot és a sulyos alkohol fogyasztas kovetkezményeképpen 1£6 elhaldlozott.

Az intézményben folyo szakmai munka:

A segitségnyujtas elsddleges modszere az egyéni estemunka. Ennek sordn toreksziink
a bizalmi kapcsolat kialakitdsdra, képviselni a klienst - és egyiittmiik6dni mas
intézményekkel.

A segitdi munka ez évi eredménvei:

o 6 {6 més szocidlis intézményi elhelyezést kapott
o 1 {6 munkat talalt ott lakassal

e 3 16 visszakertilt a csaladjaba



o 3f0 élettarsi kapcsolatot létesitett €s vidékre koltozott
o 0 f0 albérletbe koltozott,

« 2 fo biintetés- végrehajtasi intézménybe kertilt.

NAPPALI MELEGEDO

Cim: 6900 Mako, Ardics tanya 2.

Féréhelvek szama: 30 f6

Nyitva tartas:
Nyér idészakban a toérvényi eldirdsnak megfelelden, hétkéznapokon a hat dras nyitva

tartast biztositjuk. Télen, a krizis id6szak bealltaval, pedig meghosszabbitott, tiz 6ras

nyitva tartdssal varjuk a raszorulokat.

A Nappali Melegedo feladata:

Az intézmény lehetdséget biztosit a napkézbeni tartdzkodasra, személyi tisztalkodasra,
az étel melegitésére, elfogyasztasara, a kozOsségi egyiittlétre, valamint hivatalos
iigyintézésben vald segitségnytjtasra.

A Nappali Meleged6 szolgaltatasait szinte ugyanazon személyek veszik igénybe, mint

az Ejjeli Menedékhelyet.

Statisztika:
2015. évben az Osszes ellatotti 1étszdm: 60 £6.
Az éves forgalom: 4840 {6, melynek napi atlagforgalma: 19.28 6 volt.
Eves kihasznaltsag:64,27%.



A Nappali Melegedé Eves Kihasznaltsdgi Mutatéja

600 Ojanuar
| : B februsr
2L O marcius
400- O aprilis
M majus
300 Djunius
B jalius
200- [ augusztus
M szept.
1 M oktéber
O—J . ] ; . O november
5 Odecember

A téli krizis idészakban az ligyfelek hirtelen megnévekedett széma, - az utcardl
beszallitott vagy sajat 1dbén ide érkezett erésen ittas személyek - tekintettel arra, hogy
intézménylink egy olyan befogadd szerv, ahova az igénybevétel feltételei igen
alacsony kiisz6bot jelolnek meg, és a fagyveszély veszélyeztetettsége miatt egyébként
sem mérlegelhetiink, mint hogy a devidns magatartdst tanusité személyeket is
befogadjuk. Erre valé tekintettel 2 f6 n6i hajléktalan személyt az intézményiinkben

ideiglenesen elhelyeztiink.

Kelt: Mako, 2016. januar 27.

Farkas Ernika

szakmai vezetd



2015. év értékelés a Buza u. Bolesodérol

A Makéi Egyesitett Népjoléti Intézmény keretén beliil mikédé Buza u.
Bolcséde 54 férohelyen 96%-os feltoltottséggel és 81%-os tényleges
kihasznaltsaggal latta el feladatat. 2015. évben 44 f6 kisgyermeket
teljesitettiink. A téli hénapokban is viszonylag magas létszammal mikodtek a
gyermekcsoportok, mely azt gondolom koszonhetd az egészségvédelemnek, a
kultirhigiénés szokésok tanitdsanak, a helyes taplalkozasnak, minél hosszabb
ideig torténo szabad levegon vald tartdzkodasnak €s az allandd bdlcséde orvosi
feligyeletnek. Egész évben rendszeres sziiléi igény mutatkozott idészakos
gyermekfeliigyeletre. 5 csalad igényelte ezt az ellatasi format.

A Juhasz Gy. Szakképzd Iskola hallgatoi évkozi és nyari gyakorlaton vettek/
vesznek részt, akikkel mi kisgyermeknevelok tanitjuk meg a szakmat.
Farsangoltunk a  gyermekekkel, kalapokat-dlarcokat  készitettek a
kisgyermeknevelok a gyermekeknek, tdncolas bolondozas evés kdzepette telt el
a délelott, amit a kicsik vellink egyiitt nagyon élveztek.

Tobb alkalommal koérnyezettanulmanyt folytattam szakemberekkel illetve
indokolt esetben ismételt évkozi csaladlatogatast végeztlink
kisgyermeknevelokkel. Varosi Husvéti rendezvényen segitettink a
teaosztasban. A Bolcsddék Napjat is megilinnepeltiik, melyen tartalmas el6adast
hallgattunk meg a hisztir6l a bolcsodénkben dolgozd pszichologustdl, azutan
mindkét bolcsdde vezetdje értékelte a”Sziiloi elégedettség” mérésének
eredményét, majd kotetlen szakmai beszélgetést folytattunk.

A megrendezésre kerlilt nyilt nap nagyon jol sikeriilt, sok szlilé érdeklddott €s
megtekintette a bolcsdde mindennapjait, kelld tajékoztatast nyujtottunk
szamukra. A  kisgyermeknevelok apré ajandékkal kedveskedtek a
gyermekeknek. A nyilt napot kovetd beiratkozast is szamos sziilo igénybe vette.

Négy napos TAMOP- os képzésen vettiink részt Oten, amelyen szakmailag
értékes eléadasokat hallgathattuk meg és interaktiv részesei lehettiink.

Nagy érdeklodés ovezte a kerékpartirat Apatfalvara, 72 csalad gondolta azt,
hogy egy tartalmas délel6ttot egytitt tolt gyermekével és velliink. Végtelentl jol
sikertilt, mindenki talalt maganak pihenési- kikapcsolodasi lehetdséget.



A Belvarosi Bolcsdde nyari bezarasakor fogadtunk gyerekeket. Azon sziilok
kérték az ellatast, akik nem tudtak elhelyezni ezen idGszak alatt gyermekiiket.

Hodmezovasarhely Gyermekjoléti Koézpontbdl 30 {6 szakember latogatott meg
benntinket, az épiiletre voltak leginkabb kivancsiak, de természetesen bdlcsddei
kérdések 1s felmeriiltek.

Gyermekjoléti Szolgalat altal szervezett tdborba segitettiink. Az Anyatejes
Vilagnapon, amit a Védonoi Szolgalat szervezett kisgyermekneveld kollégank
segitett az arcfestésben.

Csaladi délutdnt szerveztlink az 6vodaba mend gyermekeknek €s sziileiknek. A
kisgyermeknevel6k ajandékkal- tarisznya - késziiltek az 6voddba menéknek,
hisz ez egy fontos esemény a gyermek életében. Kotetlen jaték, beszélgetés
zajlott ezen a délutanon.

Atfogd ANTSZ és Kormanyhivatali ellenbrzés folyt, melyen a munkénkat
ellendrizték.

A Makoi Egyesitett Neépjoléti Intézmény 4ltal szervezett drogkonferencia
eldadasan  részt  vettlink és  kisgyermeknevelok segitettek  a
gyermekfeliigyeletben. A vérosi adventi tinnepkérhéz kapesolodva segitettiink a
tea-¢s kakaoosztdsban. Természetesen a Té¢lapd tinnepségre is nagyon
késziiltiink, egyiitt vartuk a bolcsdédében a csalddokkal az érkezését.

A mindennapi munkank mellett tartalmas id6szakot tudhatunk magunk mogott.
Azt gondolom, hogy mind az Intézményvezeté Asszony mind a
kisgyermeknevel6k mind a technikai személyzet segit6készsége, hozzaallasa
empatidja kell ahhoz, hogy a nehezebb idészakot is megfeleléen 4t tudjuk
kozOsen hidalni, hogy az Intézmény €s a Bolcsdde jo hirnevét tovabb tudjuk
vinni!

Mako, 2016. februar 8.

Aradan Gabriella

bolcsddevezeto



Beszamol6 a Védondi Szolgalat 2015 évi munkajarol

A teriileti védénok 2015-ben 1272 f6 0-7 éves koru és 311 fo varandods

r ror

ellatasaért voltak felelosek.

v" A munkat hét foallast korzeti védono latja el. Munkéankat gondozasi terv
alapjan a jogszabalyoknak megfelelden végezziik. Munkéankrdl havonta
jelentést készitlink, melyet a szakmai vezetés felé megkildiink.

v' Feladataink:

Novédelem, csaladtervezéssel kapcsolatos tanacsadas.

- Varandos anyak gondozasa.

- Gyermekek gondozasa Ujsziilott kortél a tanuldl  jogviszony
megkezdéséig csaladlatogatas €s védonoi tanacsadas keretében.

- Eletkorhoz kotott kételezé szlir6vizsgalatok elvégzése.

- EBletkorhoz kétott véddoltasok szervezése, nyilvéantartasa, jelentése.

- Ovodai védonéi feladatok ellatdsa a varos 6sszes 6vodajaban.

- Kapcesolattartas a Gyermekjéléti  Szolgalattal ¢és més teriilet

szakembereivel.

v' Ebben az évben 1is tartottunk Sziilésre felkészitd tanfolyamot,
Babamasszazs tanfolyamot.

v Megszerveztik a varosi Szoptatasi Vilagnapi iinnepséget.

v" Részt vettiink tobb szakmai tovabbképzésen, konferencian.

v" Aktiv szerepet vallaltunk a varosi rendezvényeken vald segitésben.

Az Iskola-egészségiigyi Szolgilat 3140 f& 6-18- éves tanuld iskola-
egeszségligyi ellatasaért felelds.

v' A szolgalatot harom f6 iskolavédénd egy iskolaorvos és egy mellékallast
iskolaorvos alkotta.

v Munkankat az iskolakkal elére egyeztetett munkaterv alapjan végezziik.

v Félévkor és tanév végén beszamolunk az iskolanak a végzett munkarol.
Tanév végén az OSZMK felé minden iskolar6l éves statisztikai jelentést
kiildiink.

Feladataink:
- Sziirovizsgalatok, érzékszervi szlirések,
- szakmai alkalmassagi vizsgalatok,
- 16 éveseknek zardvizsgalat,
- védoénoi fogadoorak az iskolakban €s a rendeldben.



- Testnevelési csoportbesorolds, korrekcids gondozés, veszélyeztetett
tanuldk nyilvantartasa, gondozésa, kapcsolattartas tarsintézményekkel,
szakemberekkel.

Ebben az évben is tartottunk els6segélynytijtas és csecsemdgondozas szakkort a
rendelében, részt vettiink iskolai egészségnapokon, tanari sziiréseket végeztiink.

Mako,2016.02.04.



MAKOI EGYESITETT NEPJOLETI INTEZMENY
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A Makdi Egyesitett Népjoléti Intézmeény altal nyujtott szociélis alapszolgiltatisok a kévetkez6k:
- szocidlis étkeztetés,
- hazi segitségnyijtas
- jelzérendszeres hézi segitségnyjtas,
- csaladsegités
- tanyagondnoki szolgaltatas

Beszamolasi kotelezettségemnek a Nappali Gondozasi Szolgalat szakmai vezetdjeként az aldbbiakban
teszek eleget:

SZOCIALIS ETKEZES

Szocidlis étkeztetés keretében azoknak a raszoruldknak gondoskodik az intézmény ebédrdl (napi
egyszeri meleg étkezésrdl), akik azt 6nmaguk részére nem képesek biztositani, elsdsorban koruk,
egeszsegi dllapotuk, fogyatékossdguk, pszichidtriai betegségiik, szenvedélybetegségiik miatt. A
szocidlis étkezés kihasznaltsag mutatdja 2015. évben: 121 {6, ebbdl szocidlis téritési dijkedvezményre

12 £6 volt jogosult.

Intézményiink a szocialis étkeztetést harom telephelyen biztositja. (Kirdlyhegyesi utcai Idések
Klubjéban, Munkés utcai Id8sek Klubjiban, valamint a Kélvin utcai Elelmezésen) A sajat intézményi
konyha lehetOve teszi, hogy az idések altal kedvelt, az életkoruknak megfeleld ételek keriiljenek
megfozésre. Az étlapok Osszedllitdsa az élelmiszer nyersanyagok energia- és tipanyagtartalménak
figyelembevételével torténik. Amennyiben az étkezést igényl6 egészségi allapota indokolja, haziorvosa
illetve szakorvosa javaslatara diétas étkezést biztosit az intézmény (elstsorban cukorbeteg, illetve
epebeteg igényldk részére). Diétds étkezésben az elmilt évben sszesen: 31 5 részesiilt. A hazhoz

szallitast tiszteletdijas segitdkkel tudjuk megoldani. Kiszallitassal 89 {8 kérte az ebédet.

e 2015. évben Osszesen 152 6 részesiilt szocialis étkezésben.
e Az ellatottak 42 % - a 80 évnél idésebb.

e szocialis étkeztetés mellett a hazi segitségnytjtasban részesiilok aranya 31%.

HAZI SEGITSEGNYUJTAS

A hazi segitségnyijtis olyan gondozasi forma, amely az igénybe vevd 6nallo életvitelének fenntartasat
— sziikségleteinek megfeleloen — lakésan, lakokornyezetében biztositja. Ellatottaink koziil sokan

egyediil él6k, 6zvegyek, csaladjuk, rokonuk nem él a varosban.

A szolgaltatas miikddtetését 7 f6 szakképzett szocidlis gondozo és 4pold, egy vezetd latja el. Az ellatas
igénybevételét minden esetben gondozési sziikségletfelmérés elézi meg, amely soran megallapitsra
keriil a szolgéltatds igénybevételének indokoltsaga, az elldtandd feladat és a gondozas idétartama. Ennek

megfelelden az intézmény hézi gondozondi széleskorii tevékenységeket latnak el: alapvetd gondozasi,



apolasi feladatok elldtdsa, kozremiikddés az ellatast igénybe vevd héztartdsdnak vitelében, kéryezeti
higiéné megtartasaban segitségnytijtis (bevasarlas, takaritds, mosas, flit€s), gydgyszer-iratas, - kivaltas,

hivatalos ligyek intézésében kozremiikddés, személyes kapcsolatok apoldsdaban segitségnyjtas.

Gondozasi tevékenységiinkben fontos szerepet kap a hazi orvosokkal, a kérhdzzal vald j6

egyiittmiikodés, az informacidcsere.

e 2015. évben Osszesen 96 {6 részestilt hazi segitségnytjtasban.
e Nemek szerinti megoszlas: 74% nd, 26 % férfi.

o A hdazi segitségnyujtasban részesiilék 56%-a 80 éven feliili.

JELZORENDSZERES HAZI SEGITSEGNYUJTAS

A Makéi Egyesitett Népjoléti Intézmény 4ltal miikSdtetett jelzérendszeres hazi segitségnynjtas 60 idos
embernek nyljt segitséget kiilonbozd krizis-, illetve veszélyhelyzetben. A rendelkezésre 4ll6 60 db
késziilékbdl 50 db Makdn, 7 db Kiszomboron, 1 db Ferencszallason, 2db Kldrafalvan mikodik.

A jelzbrendszeres hazi segitségnyljtassal lehetové vélik, hogy az idés ember mindaddig
lakokomyezetében maradhasson, amig egészségiigyi allapota 4llandé feliigyeletet, orvosi ellatdst nem
igényel. A nap 24 drdjdban az év 365 napjan miksdo szolgéltatds nagy biztonsagot jelent az elldtasban
részesiil6k szdmadra. A péanik gomb jelzése a folyamatosan miikdé Idéskoriak Gondozohazaba érkezik,

onnan torténik a készenlétben 1év6 szakdolgozd és a gépkocsivezetd riasztasa.
A 60 késziilék folyamatosan 100%-os kihasznaltsaggal miiksdik.

A 2002-es indulds ota Osszesen: 169 f6 vette igénybe a szolgaltatast. 2015-ben az ellatasbol ki- és

bekeriiltek szdma: 15 {6 volt.

e 2015. évben Osszesen 487 segélyhivas, riasztas volt.
e Az igénybe vevik 70%-a 80 év feletti.
e A jelzérendszeres hazi segitségnyujtas igénybe vevodi koziil a hazi segitségnytjtasban 26 f6

részesiil.

TANYAGONDNOKI SZOLGALAT

A Tanyagondnoki Szolgaltatis Makd varos kozigazgatasi teriiletén beliill miikddik. A tanyagondnok
Makoé viros kdrzetében, a kiilteriileti tanyavilagban €16 lakosok mindennapi iigyeinek intézésében nyujt
segitséget. Figyelemmel kiséri a tanyan ¢él6 lakosok egészségi allapotat, segitséget nyujt sziikség szerint
a bevasarlasban, gyogyszerbeszerzésben, valamint a betegek orvoshoz térténd szallitisdban. Munkaja
soran egyiittmiikédik a védondkkel a Gyermekjoléti €s Csaladsegité Szolgalattal, sziikség esetén

segitséget nyujt a hdzi gondozasban résztvevd gondozottaknak is.



e A Tanyagondnoki Szolgaltatast 2015-ben 63 o vette igénybe.
e Az egész évben nyUjtott szolgaltatasok szdma:1830 eset.

e A tanyaviladgban €10k kozel felét a 60 év feletti lakosok teszik ki.
FEJLESZTESEK, ESZKOZBESZERZESEK:
Szocidlis étkezés: 10 db ebédszallitd taska (tiszteletdijasok részére).

Hazi segitségnyijtas: 1 db vérnyomdsmérd, 1 db véreukorszintmérd, 3 db komplett garnitira

aldkumuldtor elektromos kerékparhoz, irodahelyiség laminalt padlozésa.

Jelzorendszeres hazi segitségnyujtas: 1 db vércukorszintmérd, diszpécserszolgalat pépparkjanak

fejlesztése (1 db géphaz), éves szervizelés a sidfoki Techno-tel Kft-vel.
Tanyagondnoki Szolgilat: nyertes TAMOP pélyazat, 2016. évi megval6sitas.

A csokkend anyagi forrasok ellenére arra torekszik az intézmény, hogy a véros lakosainak nyujtott
szocialis ellatds szinvonala az elmiilt évekhez hasonldan magas legyen, és az ellatast mindazoknak

biztositani tudja, akik erre raszorulnak.

A szakmai munkakdrben foglalkoztatott dolgozdk koziil 1 f6 tudott részt venni a munkakoriikhéz
kapcsolodé tovabbképzésen annak érdekében, hogy tudésa korszerii, a valtozd tarsadalmi igényeknek

megfeleld legyen.

Kelt: Mako, 2016. év februar hé 10. nap

Szabd Szabolcs

szakmai vezetd



II. szamu Idoések Klubja
Mako, Munkas u. 19-21.

2015. evi

Eves beszamold



,,Egy kis figyelmesség ugye jol esik
neviik dicsértessék akik ezt teszik,
a magara maradt 1d0s emberek
sziveikbe ballag egy kis szeretet!
Melegséget érez a szive koriil
gyonyori az élet lelke is oriil,
figyeljlink egymasra, amig csak lehet

a szeretet langja gyujt reményeket!”

A II. szamt Id6sek Klubja a Nappali Gondozasi Szolgélat keretein beliil, harminc féréhellyel
biztositja azon id6s- fogyatékkal €16 személyek szdmara a nappali ellatast, akik szocidlisan és



egészségi allapotuk miatt segitségre szorulnak. Az Idések Klubjénak célja, hogy az
otthonukban €16, mozgas- és onellatasra részben képes idds,- fogyatékos személyeknek
lehet6séget biztositson a napkdzbeni tartozkodasra, az izolacid oldaséra, a tarsas kapcsolatok
kibovitésére, az elmaginyosodas megsziintetésére,

A klub feladatai koz¢ tartozik, hogy az ellatds igénybe vevOk részére szocidlis, mentalis,
egészségligyi szolgdltatast nyujtson. A klubtagok szamaéra lehet6ség van szocidlis étkeztetés
keretein beliil, napi egyszeri meleg étel igénybevételére, igény szerint, helyben torténd
fogyasztassal, vagy elvitellel torténé elszallitassal.

Az Idések Klubjaban, az ellatottak igényeihez igazodva, éves, havi, heti programterv alapjan
torténik a feladatellatds. A klub fontos feladatdnak tarja a foglalkoztatas teriiletén, hogy az
ellatottak é€letét tartalommal toltse meg. Olyan foglalkoztatasi célokat, feladatokat
fogalmaztunk meg melyek egyszerre t6bb funkcidt, igényt is kielégitenek. A feladatokat, a
»Jaték lendiiletbe hoz” cimi kdnyv alapjan allitottuk Gssze.

Az Idések Klubjaban biztositjuk:

o fizikai ellatést

e pszichés ellatast

e szocidlis gondozasi feladatokat
o szabadidé foglakoztatast

A fizikai ellatds keretében lehetdéség van a napkdzbeni kulturalt, diszkrimindciémentes
koriilmények kozotti tartdzkodasra. Az ellatottak személyi higiénéjének megteremtésére,
tisztalkodasra, mosasra.

A pszichés gondozas idskorban, féleg az egyediil €16 idésnél kiemelten fontos. Ezért,
kiléndsen nagy hangstlyt fektetiink, az izolacid elkeriilésére, az elmaganyosodds
megsziintetésére, betegségbél adédé problémédk olddsira. Az egyéni és csoportos
beszélgetések, lehetdséget nyujtanak a fesziiltségek oldasara, problémak meg-kibeszélésére. A
fejleszté foglalkozasok kidolgozéasandl figyelembe vessziik az ellatottak igényeit, képességeit.

Szocialis gondozési feladatok keretein beliil, az idéseknek segitséget nyujtunk hivatalos
tgyek intézésében (segélyek, kozgyogyellatas, fiirdbjegy...) Figyelemmel kisérjiik az idések
egészségi allapotat (vérnyomds, vércukor, testsily mérése) szilkség esetén haziorvossal,
szakorvossal felvessziik a kapcsolatot, gydgyszert iratunk, azokat kivaltjuk. Lehetdség van
gyogyéaszati segédeszkdzok alkalmazasanak, tisztitdsanak, karbantartdsanak ismertetésére.

Szabadidés €s kulturdlis programokkal, rendezvényekkel is szinesitettilk ellatottjaink
mindennapjait. Az aktivitast segitd szellemi és szoérakoztatd tevékenységek (felolvasas,
olvasés, zenehallgatas, filmvetités, tv nézés) kdzosségi kulturalis programok (iinnepek, hitéleti
tevékenységek, porkolt f6zés, zsiros kenyér parti, kartyajatékok) egészségneveld,
ismeretterjesztd foglalkozasok szervezésére is sor kerlt.

Az 1désekkel rendszeresen részt wvettiink a vérosi rendezvényeken (Batyus-bal,
Hagymafesztival, Istvan napi bal, Id6sek Vildgnapja, Kardcsonyi iinnepség) A klubban



rendszeresen meglinnepeltiik az ellatottak név és sziilletésnapjait, sor keriilt kiilonb6z6 egyhézi
és nemzeti innepek megtartdsdra, az egyes Unnepkorokhoz kapcsolédd hagyomanyok
felelevenitésére.

2015. év elsd jelentdsebb eseménye, a farsang megrendezése volt. A klubtagok zenés
mulatsag keretében kellemes 6rékat tlthettek egyiitt. Az idések szdmra, az intézmény fankot
és teat biztositott.

Az id6seknek, a mindennapi klubéletben, remek hangulati kézmiives foglalkozasokat
biztositottunk februarban is, melyek keretében a farsangi mulatsdghoz a diszeket készitettiik.

Marciusban, nénap alkalmédbdl, a klub férfi tagjai, egy széal virdggal és kedves szavakkal
koszontotték a noi klubtagokat.

Aprilisban, buszos kirandulds keretében az EFOESZ Klubbal egylitt, Budapestre utaztunk,
ahol el6szor a Tropicariumot tekintettik meg. Az idések szamdra felejthetetlen élményt
nyujtott a vizi vildg, az esberdd illusztraldsa, az Orids akvarium nyujtotta latvany. Ezt
kovetéen a Margit szigetet jartuk korbe kisvonattal. Elvezettel jartak korbe a Japan kertet és
hallgattdk a Zenél6 kutat.

Méjusban, a Makéi Ovoda Kassai Utcai Tagintézményébdl az 6vodasok Anyak napja
alkalmabol, kedves miisor keretében koszéntstték az édesanyakat, nagymamakat.

Még ebben a honapban, a klubtagok egy egész napos program keretében, bogracsos partin
vehettek részt. Az ebédet, €16 zene kiséretében fogyaszthattdk, a napot tancos mulatsiggal
zartuk.

A nyéri honapokban, t8bbszér tartottunk batyus jellegii zsiros kenyér partit, valamint sor
keriilt, sos és édes siitemények siitésére is. Ezek a k6zdsségi rendezvények, nagyon fontosak
az idések szamdra, hiszen itt élhetnek igazan kozosségi életet, fenntartva a mar évek ota
kialakult barati kapcsolatokat.

Szemészeti szlirOvizsgalatot is szerveztiink, melyen lehetéségiik volt a klubtagoknak és a
kornyéken €16 idés embereknek az ingyenes vizsgalatra, szemiiveg kiiratasra, annak
kedvezményes megvasarldsara.



Osszel, az L-es szamu Idések Klubbal egyiitt, él6 zenés mulatsdg keretében, Sziireti balt
tartottunk. A koz6s tanc, a zene, az id6sek szamra kellemes perceket szerzett, mellyel lelkileg
feltsltddhettek.

Az Idések Vilagnapi tinnepségen ismét lehet6sége volt a két klub tagjainak, a kozos
iinneplésre. Az idosek halas szivvel fogadtik az intézményt6l kapott ajandékot.

Fontos feladatunknak tartjuk a generacios fesziiltségének oldasat is, igy folyamatosan
egytittmiitkddve, kapcsolatba dllunk, a Makéi Katolikus Altalanos Iskoléval és a Makéi Ovoda
Kassai Utcai Tagintézményével. A gyerekeket, a Mikulds és a Kardcsonyi linnepség
alkalmaval hivtuk meg és lattuk vendégiil 6ket. A didkok, szivhez szdl6 musorral késziiltek
mindkét alkalomra, amit a klubtagok altal készitett ajandékkal és az intézmény 4ltal biztositott
kalaccsal, kakadval koszontiink meg.

A 2015. évet, kellemes hangulatd Szilveszteri mulatsaggal zartuk, amire az iddsek, sajat
készités stitikkel késziiltek.

Segitdként, legfontosabb feladatunk az, hogy a klub tagjainak sziikségleteit figyelembe véve,
egyénre szabott szolgaltatas nyujtasaval, pozitiv valtozast érjiink el.

Az ldGsek Klubjan kihaszndltsaga szazalékos aranyban:
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A tavalyi évben 5 {8 szlintette meg a tagsagat, majd 5 f6 Uj felvétele tortént.



2015. évben az ellatasban részesiil6k demografiai mutatdi:

Nemek szerinti megoszlas:

mferfi mnd

ey

#

18-64 év 65-74 év 75 év felett

Makd, 2016. februar 5.
Hajdu-Zuberecz Adrienn

klubvezetd



2015. évi beszamold

Nappali ellatas

I.sz. Idések Klubja
Kiralyhegyesi u.24.

A klub engedélyezett 1étszama: 30 £6

Az l.sz. Id6sek Klubjanak épliletében a targyi és személyi feltételek megfeleléek. A
kornyezete rendezett és tagas, az aktiv klubélet akaddlymentes és dinamikus.

A személyre szabott bandsmod, a csoportos fejlesztd foglalkozasok rendszere a hidnyzo, vagy
részben meglévé képességek, helyredllitasat célozza. Az egyéni és csoportos foglalkozasok
mellett €letvezetési tandcsadast, hivatalos Ggyintézést, és egyéb személyes segitségnynjtast is
veégziink.

Az intézmény biztositja az egészségi allapotnak megfeleld életmdd kialakitdsanak feltételeit,
szocialis- mentalis gondozast, fokozott feliigyeletet, és a diszkriminaciotol mentes kozdsségi
kémyezetet.

Az 1doések klubjaban éves, havi és heti programterv alapjan torténik a feladatellatds, a
programtervek alapjan keriilnek - folyamatosan- megvaldsitasra a szolgaltatdsok.

Szabadidés és kulturdlis programokkal, rendezvényekkel is szinesitjilk -ell4tottjaink
mindennapjait. Az aktivitdst segitd szellemi- és szorakoztatd tevékenységek (olvasis,
zenchallgatds), valamint a koOzosségi kulturdlis programok (- iinnepek, kulturalis
rendezvények, kirdnduldsok-) szervezésére is sor keriilt. K6zosségi kulturalis programjainkkal



igyeksziink mindenkit elémi, igy szolgalva a helyi kézosség kulturdlis igényeit, ismereteik
bovitését, és biztositva az id6s emberek szdmara is muvel6dési, kikapcsolodasi lehettséget.
Az elmult év soran, tobb alkalommal szerveztiink koézos kiranduldsokat, illetve siités -
fézéseket. A klubokban rendszeresen sor keriilt a névnapok, sziiletésnapok megiinneplésére, a
kiilonbdz6 nemzeti innepek megtartasara, az egyes iinnepkérokhoz kapesolédo hagyomanyok
felelevenitésére.

A klub legfontosabb feladatdnak tartja a foglalkoztatds teriiletén, hogy idOseink életét
tartalommal toltse meg. Olyan foglalkoztatasi célokat, feladatokat fogalmaztunk meg, melyek
egyszerre tobb funkcidt és igényt is kielégitenek. Fontos, hogy az idés nemzedékre jellemzd
feleslegesség érzés, unatkozas, depresszid, izolacié a tagok korében ne alakuljon ki. Eppen
ezért a feladatok Osszedllitdsdndl mindenképp felmérjik az igények, a képességeket, és
kikérjiik a véleményiiket is, azaz megprobaljuk az ellatottakkal egyiitt kialakitani a
foglalkozasok Gsszetételét.

Fontos célnak tartjuk tovidbbd, a generdcids fesziiltségek oldasat is, igy folyamatosan
egylittmiikddve, kapcsolatban allunk &ltaldnos iskoldkkal valamint gyermek tancegyiittessel.
Olyan programot, rendezvényt is szerveziink melyen a kiilénb6z6 korosztilyok, generdciok
kozosen  vesznek  részt.  KozOs  szabadidés — programok,  ajandékkészitések,
hagyomanyapolasok, kirandulasok szervezése, lebonyolitasa jellemzi az egyiittmiik6dést.

Tovébbi feladatellatas:

Klubban lehetség van ruhak mosésra, ha klubtagjaink otthondban ez dtmenetileg nem oldhaté meg.

Klubban a fiirddszobak ugy lettek kialakitva, hogy alkalmas legyen tisztilkodasra, amihez
gondozéndi segitséget is biztositunk azoknak a klubtagjainknak, akik ezt igénylik.

Cukorméréseket, vémyomasméréseket illetve

Sulyméréseket is biztositunk.

Sziikség szerint gydgyszerkivaltasban valamint bevasérlasban is segitkeziink

Ebédelési lehetdséget biztositunk a klub étkezdjében. Igények szerint az étel elvihetd,

elvitethetd (-,kiszallitdsos-) vagy helyben fogyaszthaté. Kilon meni biztositott az
epebetegeknek és cukorbetegeknek, melyet dietetikus allit Ossze.



2015.ev

Részletes beszamold

2015.év is az események sokasdgdval mult el. Az idések klubjdban az év els6 eseménye
januiarban az Gjév koszontése volt, mely zenehallgatassal és egymas megvendégelésével
zajlott.

Jelentésebb eseménysor februdrban a farsang megiinneplésével és a téliizé kiszebab
elégetésével zajlott le. A farsangi maskardk felvonuldsa, zene €s tanc sem hidnyzott a
palettarol.




Az élarcok készitését valamint a klubhelységek farsangi &ltozetbe torténd feldiszitését
egylittes csapatmunkéval oldottuk meg a klubtagokkal, ahol manuélis és kreativ foglalkozdsok
keretében bontakoztattak ki képességeiket.

Az intézményben a névnapokat, sziiletésnapokat Osszevontan iinnepeljiik. Egy évben hat
alakalommal koszontjiik az tinnepelteket. Az év elsé névnapi programja marciusban zajlott
le, ahol a szervezésében és a lebonyolitdsdban mind a klubtagok mind a munkatirsak
cgyiittesen segédkeztek.

ps Kes o ~ Rendszeres a kapcsolattartdsunk a foldedki Bardos
hazasparral ak1k allandé vendégei a klubnak.Szinvonalas citerds el8addsukkal régi
népdalokat elevenitettek fel,amely vidam hangulat vont maga utan.

Méus veégén Pécs varosat latogattuk meg, mely egész napos programot olelt fel.




Maijusi hénaptdl elindultak a klubban az eldaddsok:

A kiilonb6zd eldadasok szervezése folyamatos a klubban, mely az igényeket felmérve
torténik.

Eléadéasok keretében biztositjuk a kiilonbozd tajékoztatasokat a klubtagok részére.

Nagy figyelmet forditunk az egészségmegérzéssel kapcsolatos iranyitott illetve kotetlen
beszélgetés formajaban térténo eléadasokra.

Rendszeres kapcsolatot tartunk Dr. Abrahiam Judit hiziorvossal, aki az idéskorral
kapcsolatos megbetegedésekre valamint a prevenciés teenddkre hivta fel a figyelmet,

vetitéssel 1llusztralva.

Jinius

A szervezett eldéaddsok sordn kapcsolatot tartottunk a helyi ¢nkormanyzattal, ami &ltal az
alpolgarmester Czirbus Gabor valamint Dr. Hadik Gyorgy teleptilési képviselé tsbb
alkalommal latogatta meg klubunkat illetve tartott tijékoztatast tagjainknak. Az esetenként
felmertild problémdakra a késdbbiekben megoldasokat taldltak, melyet jeleztek felénk és a

klubtagok részére is.

A nyari programok keretén belill kozds fozéseket és szalonnasiitéseket rendeztiink a

szabadban;




Kozs sétékat tettiink a természetben.(,,Lombkorona’)

Jilius

Augusztus

A mai gyorsléptli vilagban nagyon fontos szerepe van annak, hogy a fiatal generaciét az
idésebb generacid felkarolja és ,.tanitsa” Ezt a nézdpontot kévetve keriilt sor a Generacidk
talalkozojara.(83 £6)




A talalkozo alkalmaéval hétranyos helyzet(i gyerekeket lattunk vendégiil a klubban. A
programokat szinessé téve a makdi renddrség illetve tlizoltésag nytjtott szinvonalas és
latvanyban gazdag segitséget.

A nap folyamén felvilagosito és megel6zéssel kapesolatos tajékoztatast kaptunk. Lehetéség
nyilott a tlizoltdautd, renddrautd kozelebbi megismerésére illetve a targyi eszkdzok
kiprébélasara egyarant. A talélkozast k6zos étkezéssel és fényképezéssel zartuk le.

A tavasz folyaman a jol sikeriilt pécsi kirdndulést a szeptemberi veresegyhdzi program
kovette, ahol a medvepark meglatogatésa volt a cél. A kirdndulas soran a klubtagok unokai
valamint a makéi Katolikus Altalanos Iskola néhdny tanul6ja is veliink tartott, mely a
generacidk Osszetartasat Sregbitette.(37 £6)

Szeptemberi hénap zarasaként Sziireti Bdlon vettiink részt.

Klubtagjainkat az II.sz. Id6sek Klubja latta vendégiil.

Az oktéberi idosek napjat 73 fovel tinnepeltik meg a makoi Korona termében, ahol
egylttesen talalkozott a makéi ENI két klubja illetve a gondozohaz néhény gondozottja.



Az elokésziiletek lazasan folytak ,hiszen a klubtagok segitségével késziiltek el a diszité
elemek a nagy napra.Az idések napjan koszontok,versek hangzottak el valamint viddm
perceket okozva ,parddiat lathattak a vendégek.

A klubtagok koézott kozkedvelt a cappuccino-parti , melyet novemberben tartottunk meg,
mely kotetlen beszélgetések,zenehallgatas kozepette zajlott le.




Az évzar6 program a kardcsonyi linnepség volt, ahol a makdéi Katolikus Altalénos Iskola 6.

osztalyos tanuldi szivmelengetd eloadassal késziiltek.

Misorukat a Bardos hazaspar citerds bemutatéja kovette.

A klub dolgozdi parddia jellegli el6adéssal zartdk a karadcsonyi misort.

A karacsonyi ajandékok ataddsa az tinnepi étkezés el6tt tortént meg, mely meghat6 perceket

okozott tagjaink szdmara.

Kelt: Makd, 2016. 02. 05.

Molnarné Mucsi Bernadett

klubvezetd



2015.december hé

Eletkoronkénti megoszlas
N6k

Eletkoronkénti megoszlas

Férfiak

60 év-70 év | 66

Rokkantsagi ellatasban részestilo

NGk 416
Férfiak 116

Oregségi nyugdijban részesiilé
Né&k 20 f6
Férfiak 5f8




2015.01.h6 -2015.12.hé

Klubtagsag megsziint

NGk- 6sszesen 7f6
Egészségkarosodas 2
Lakcimvaltozas 2
Allast vallalt 2
Mas iranyu elfoglaltsag j |
Férfiak-Osszesen 3f6
Exit
Mas iranyu elfoglaltsag 1
Atmeneti otthoni 1
elhelyezés
Mérvadd ligyintézések klubtagok részére (juniustsl)
Megnevezés fo sikeres sikertelen
elek.rokk.kocsi 1f6 sikeres | = ----------
Méltanyossagi 3f6 sikeres | -ememeeee-
nyugdijalap emelése
(NYUFIG)
1X segély (NYUFIG) 4 f6 sikeres | -
FOT 1f6 | - sikertelen
Akadalymentesités 1f6 | sikeres |  ------ee-
Udiilés 16 sikeres |  -memmeee-




N6k | Férfiak 30 fé6
egyediil él6 11 4 15
hazas 4 2 6
generacids egyuttélés 4 0 4
csaladtaggal élo 5 0 5

(testvér,gyermek)

Kelt: Maké, 2016. 02. 05.




Kalvin Téri Bolcsdde 2015.évi beszamolo

Bolcs6dénk 48 férdhelyes, egész évben 48 1ij gyermeket vettiink fel.

Az év sordn RGY VK hatérozattal: 17 f6 kapott ellatast, ebbdl: hatranyos helyzeti:3 £6

halmozottan hatranyos:2 6

tartos beteg: 3 o

Eves programjaink:

februar 11.-én Bolcsbdei farsang

aprilis 9. fényképezés

majus 6. nyilt nap 11-12.-én beiratkozas

junius 6. kerékpdaros kirdndulés

junius 22-julius 3-ig zarva tartds, nyari sziinet
augusztus 30. boles6dei ballagas

szeptember 1. beszoktatas kezdete

december 3. Télapé tinnepség, adventi késziilodés

Személyi feltételek: 8 f6 kisgyermekneveld, 2 £ technikai személy, 1 f6 vezetd.

2015-ben a Juhdsz Gyula Reformatus Gimn. és Szakk. Isk. 8 tanuldja toltdtte szakmai
gyakorlatat a bélcsédében.

Targyi-, épiilet és eszkozfejlesztések: ebben az évben teljes 1j jardat kapott a boleséde
mindkét udvara.
palyazati lehet6séggel kiépiilt a napkollektor rendszeriink

Mako, 2016. februar Szlama Benedekné

bolcsddevezetd





